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مقدمھ

تغذیه پایدار انسان موضوع جھانی   و مھم است

گرسنگی و فقر در بین فقرا مخصوصا در کشورھای در حال توسعه حاد و اضطراری است

800 میلیون نفر گرسنه در این کشورھا وجود دارد

کوتاه قدی کودکان

آیا ما می توانیم غذای نسل آینده را تامین کنیم؟

   تغییر رژیم از پر کالری به پر پروتئین   ----افزایش در آمد



امنیت غذایی جھانی در بر گیرنده موارد زیر نیز ھست:

استفاده ازمنابع طبیعی و حفظ آن

 بیشترالگوھای استفاده، کاربرد  و تولید غذای

به حداقل رساندن دور ریخت و زباله غذایی

ین و روند جھانی تغییرات آب و ھوایی، شکنندگی و اختلال در اکوسیستم ، نگرانی ھای مربوط به زم
ای نحوه استفاده از آن، کاھش ذخایر آب جھان، افزایش تقاضا در بحث استفاده انرژی در اقتصاد دنی

19طی دو سال گذشته پاندمی کووید صنعتی و 

 بنابراین:

    ما در دنیایی با منابع محدود زندگی می کنیم



FOOD SECURITY

 ھمه مردم در ھر زمان دسترسی فیزیکی، اجتماعی و اقتصادی
به غذای مغذی و ایمن کافی جھت تامین نیازھای تغذیه ای و 
ه ترجیحات غذایی برای داشتن یک زندگی فعال و سالم را داشت

.باشند



ستو��ای اص�� امن�ت غذا�ی

 Availability (is the supply of food adequate?)

 Access (can people obtain the food they need?)

 Utilization (do people have enough intake of nutrients?)

 Stability (can people access food at all time?)



•Disruption in 
food chain ( farm 
to fork)

• Shift more food costs to 
staple foods (wheat, 
rice)

• Protein malnutrition
• Micronutrient 
deficiencies

•Losses of income an 
assets 

•Economic costs of 
social distancing

•Decline in trade, oil, 
and other commodity 
prices

• restriction on 
international travel 
and freight 

•Disruption in many activity ( 
fisheries, livestock, agriculture 
and their supply chains

•Movement restrictions of 
migrant labor

• increasing the costs of food 
production

Availabilit
y

Access

StabilityUtilization



NUTRITION -INFECTION



بر �غذیھ 19اثرات �وو�د 

 چا��

سوء �غذیھ



CONCLUSION

 The global COVID-19 pandemic, along with the implemented social distancing 
efforts intended to slow down its spread, have brought economies and food 
systems into disruption at a global and local scale, with wide ranging ramifications 
in terms of food security. Food security is likely to lead into serious consequences 
in terms of public health.

 Public health, which is largely how the COVID-19 response has been led and 
initially classified, appears to be insufficient to describe or deal with the 
consequences of this type of pandemic.



CONCLUSION

 Moreover, COVID-19 highlights that the concept of ‘One Health’ covers more 
than just the emergence of an infectious disease, but also extends to food-
related health outcomes.

 Ultimately, to prepare for future outbreaks or threats to food systems, one 
must to take into account the ‘Sustainable Development Goals’ and 
‘Planetary Health’ .

 By doing so, we should be able to mitigate the impact of larger social and 
political risks such as vulnerability, livelihoods, etc., and their interaction 
with the natural environment.






